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Marco Freiherr von Miinchhausen. Anders als sein Ahn Karl Friedrich Hieronymus liebt er nicht den Krieg, sondern will einfach ein wenig

mehr Friede. Friede mit dem Partner und dem Chef, Friede nach auBen, aber vor allem auch im Innern.

Ein angenehmer Zeitgenosse

Friihstiick mit Marco Freiherr von Miinchhausen im Bayrischen Haus

LOTHAR KRONE

Als Karl Friedrizh Hieronymus
Freiherr von Miinchhausen
1797 in seinem Geburtsort auf
Sut Bodenwerder im Hanno-
verschen” verstarb, waren sei-
ae angeblichen Lebenserinne-
‘ungen bereits in der 2. Aufla-
2e erschienen. Der im Dienste
ies Zarenthrons stehende Teil-
1ehmer am Russisch-Tiirki-
ichen Krieg hatte so oft von sei-
1en phantastischen Abenteu-
xn erzdhlt, bis ein gewisser
tudolf Erich Raspe davon
iberzeugt war, damit bei den
ichrulligen Briten Interesse fin-
len zu kénnen. Di- wrsien 17
eicht aufgepeppten .=sichich-
en sind 1785 in Ox. rd er-
chienen und wvon Guiiried
\ugust Birger riickiibe: =iz
owieum 13 weitere spekt.: :u-
ire .Tatsachenberichte” ar-
dnzt worden. Die Glaubwiir-
igkeil des alten Herrn war da-
urch mittlerweile zwar rui-
iert, der verlegerische Erfolg
nd das Interesse am _ Liigen-

baron* aber gesichert.

Ein Vierteljahrtausend nach
dem zweifellos mutigen Ritt
des Freiherrn auf der Kanonen-
kugel reisefiebert es wieder im
Hause Miinchhausen. Auch
MNachfahr' Marco hat ein Buch
geschrieben und ist wie schon
hiufig vom heimischen Miin-
chen aus in die Welt aufgebro-
chen. Zielort seiner unglaubli-
chen Reise war diesmal nicht
Konstantinopel im Osmanen-
land sondern das dem Miin-
chener Formenkanon hochver-

traute ,Bayrische
Haus® im Wild-
park. Véllig unver-
sehrt und guige-
‘aunt stand Frei-
herr Marco von
Miinchhausen ges-
fern zum spdten
Frihstiick mit sei-
nem neruen Buch
ciner  auserlese-
nen Schar von Me-
dienvertretern Zur
Verfligung.

Der 46 jahrige

promovier.e Jurist

ist ein angench-

mer Zeitgenossen.

Serigs in Krawatte

und feines, dunk

les Tuch gehiillt,

vermied er jeden

Anflug von Unkor-

rektheit oder gar
revolutiondrer Ge-

sinnung. Nein. an-

ders als Karl Fried-

rich Hieronymus

liebt er nicht den

Krieg, sondern will einfach ein
wenig mehr Friede. Fried= mit
dem Partner und dem Chef,
Frieds nach auffen, aber vor al-
lem auch im [nnern.

Deshalb tourt der sanfte
viinchner durchs Land urd
@bt uns weniger Erfolgrei-
chen Lebenshilte. Wo immer
es ans Optimieren geht, is!
Marca  von  Miinchhausen
nicht weit. Einmal ist es das
Meurolinguistische Program-
mieren”, das .Stressmanage
ment™ oder die Verbesserung
unseres Schulsystems, dann
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wiederum geht es dem Ge-
dichtnistrainer ganz einfach
um das Aneignen von Lem-
techiiken. Das Ziel solch aus-
gefeilter kérperlicher und geis-
tiger Ubungen aber ist immer
das Gleiche, der Erfolg.

Auch im neuesten Ratgeber
des Freiherrn geht es um das
populire Thema, wenngleich
sich der riihrige Gewinner dies-
mal vor allem mit dem Haupt-
hindernis des Erfolgs, nimlich
unserer ewigen Trégheit, be-
fasst. Die samtlichen Strate-
gien fiir das trotzige Abschilt-



Schauspieler Hans Albers in der Rolle des Ba-
rons von Miinchhausen bei seinem legenda-
ren Ritt auf der Kanonenkugel. roro: ARCHIV

teln unseres .. Looserstatus” ha-
ben Marco von Miinchhausen
und der Campus Verlag Frank-
furt/Mew York 230 Seiten
stark zwischen feuerrote Buch-
riicken gepresst und auf das
gelbe Schutzpapier .50 zih-
men Sie lhren inneren Schwei-
nehund” gedruckt.

Emen  kleinen  Vorge-
schmack auf die genauen Me-
chanismen erfolgreicher Welt-
durchdringung ist den im
LBayrischen Haus® Versam-
melten in Griffweite zum
Hippcheibuffet auch noch ge-
geben worden. Es gibt ja zum
Beispiel e1nen ,point of no re-
turn®, hief es, und .Geldin-
vestment <ann auch iiberzeu-
gen”. Wie wahr! Beim kurzen;
und alle Lebensbereiche wie
~Jogging”, .Didt" und .Sur-
fen” streifenden Ausflug in
den Olymp der happy winners
wurde schnell klar: mit la-
schem relaxing und Fiifle
hoch legen ist in der Welt der
Schonen und Reichen kein Blu-
mentopf zu gewinnen. Wie
sehr es beim Klettern auf der
Erfolgsleiter weniger um die
banalen Wahrheiten des All-
tags, sondern auch um den du-
Berst flexiblen Schein geht,
hatte ja bereits der gute, alte
Baron von Miinchhausen er-
fahren diirfen.

» Marco Freiherr von Miinch-
hausen: So zdhmen Sie [hren:
inneren Schweinehund - Vom
drgsten Feind zum besten
Freund; Campus Verlag, 360
Seiten, 19,90 Euro.





