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Die sieben Lügenmärchen von der Arbeit
... und was Sie im Job wirklich erfolgreich macht

•	 Keynote / Impulsvortrag 	
60 – 120 Min.

•	 unterhaltsam, interaktiv, 
nachhaltig, fundiert

•	 auch als Tages- oder 	
2-Tagesseminar

• 	 auf Wunsch passendes 
Buch: Die sieben Lügen-
märchen von der Arbeit 
- und was Sie im Job wirk-
lichg erfolgreich macht, 
Campus Verlag

„Je leichter mein Job, desto besser das Leben.“

Eine Aussage, die viele sofort unterschreiben würden – 	
aber stimmt sie tatsächlich? Eben nicht! ...

Gelangweilt, unmotiviert, unterbezahlt, über- oder unterfor-
dert, überlastet, nicht anerkannt: so fühlen sich nach aktu-
ellen Umfragen 80 Prozent aller Berufstätigen.  Dabei ist es 	
eigentlich ganz einfach, zufriedener im Job zu werden und 
seine Arbeit mit Spaß und Erfüllung zu machen – doch leider 
sind in den Köpfen vieler sieben uralte Lügenmärchen veran-
kert, die dieser Erfüllung im Weg stehen. 

•	 „Je mehr Geld ich verdiene, desto glücklicher bin ich.“

•	 „Nur ein sicherer Job ist ein guter Job.“

•	 „Je leichter der Job, desto besser das Leben.“

•	 „Ob mein Job einen Sinn hat, ist doch egal.“

•	 „Ohne mich läuft hier gar nichts.“

•	 „Lob? Brauche ich nicht.“

•	 „Ich habe doch längst ausgelernt.“

Dr. Marco von Münchhausen deckt diese Lügenmärchen syste-
matisch auf und zeigt, wie die Wirklichkeit aussehen kann:

Nicht der bequeme Job ohne jede  Herausforderung macht 	
zufriedener, sondern der, der Sie angemessen fordert. Nicht 
der am höchsten bezahlte Job ist der beste, sondern der, in 
dem Sie einen Sinn sehen. 


